PLAN VYCHOVY
A PECE

I. INFORMACE O POSKYTOVATELI VYCHOVY A PECE

Poskytovatel:
Détska skupina FAME z.s.

IC: 17074525
se sidlem Ludvika Podésté 1928/11, 708 00 Ostrava — Poruba
zastoupena Bc. Kristynou Schmitt, predsedkyni spolku

Provozovna:

Détska skupina UZzastiakov 2

Mirové ndmésti 21/20, Hluc¢in 748 01, Datum ucinnosti: 1.8.2024
Kapacita: maximalné 12 déti

PVP zpracovala: Bc. Kristyna Schmitt

Prostory provozovny spliuji veskeré stavebni, hygienické, provozni a bezpeénostni pozadavky
vyplyvajici ze zakona ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné, v platném
znéni, a vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

Opravnéni k poskytovani péce

Provozovatel poskytuje sluzbu péce o déti predskolniho véku v détské skupiné, a to v souladu se
zdkonem €. 247/2014 Sh., Zakonem o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné a o zméné
souvisejicich zakon.

Charakter zafizeni a jeho sluzeb

ZaFizeni péce o déti Détska skupina UZastiakov (dale jen ,détskd skupina®) tzce spolupracuje s
rodici déti. Je pro pecujici osoby velmi dulezité, aby mezi nimi a rodici panovala oboustranna
dlvéra, otevienost, vstficnost, respekt a ochota spolupracovat.

V zatizeni mlze byt dle zdvazného stanoviska KHS umisténo a pecovdno o nejvyse a 12 déti

v dennim rezimu.

Vék déti: Od 1 roku do zahajeni povinné skolni dochazky



Plan vychovy a péce

Plan vychovy a péce vymezuje zakladni poZzadavky a podminky pro ¢innost v détské skupiné a
zahrnuje vSechny slozky vychovy (rozumovou, pracovni, mravni, estetickou a télesnou).

Cinnost v détské skupiné md charakter vychovy a péce. Détska skupina klade diiraz na socializaci
déti ve vrstevnické skupiné s ohledem na individualni pfistup pecujicich osob k ditéti.

Vychovna a pecujici ¢innost v détské skupiné:

* Respektuje individualni a vékové zvlastnosti déti.

®* Maximalné podporuje rozvoj talentu déti.

* PfizpUsobuje se vyvojovym, kognitivnim, fyziologickym, socidlnim a emociondlnim
potfebam déti.

* Napomadha socializaci déti ve skupiné vrstevnikd.

* Napomdha k osvojovani bezpecného chovani a poskytuje informace o moznych
nebezpedich, dopliuje rodinnou vychovu.

* Nabizi dostatek podnétl k aktivnimu uceni a rozvoji osobnosti déti.

* Napomdha rozvoji poznavacich schopnosti a smyslového vnimani.

* Cinni denni program déti pestrym.

* Napomadha rozvoji komunikace a spoluprace mezi détmi a spontdnnimu socialnimu uceni.

* Napomdha nenasilnou formou k osvojeni zakladnich hodnot spole¢nosti a osobnostnich
postojl a zakladnich pravidel chovani ve spolecnosti.

* Napomdha nenasilnou formou osvojovat si zasady zdravého Zivotniho stylu.

* Napomadha rozvoji feCovych dovednosti a komunikativnich dovednosti.

* Napomadha k vytvéreni pozitivniho vztahu k ptirodé, k sounalezitosti k prostredi, ve kterém
Zije.

* Napomdha k osvojeni predstavy ¢asové posloupnosti.

Aktivity v détské skupiné

1. Hudebni — Hudebni ¢innosti jsou pFirozené pro déti v predskolnim véku a maji kladny vliv pfi
rozvoji ditéte. Hudbou se u ditéte rozviji fe¢, rytmus, dynamika a metodicnost. Proto s nasimi
détmi je denné provozovano zpivani, rytmické cvi¢eni a pohybové ¢innosti s doprovodem na klavir,
pfi kterych se rozviji sluchové vnimani, osvojovani pisni a slovni zasoba.

Dale nase déti maji tanecni chvilky, kde se prolina koordinace pohybu podle hudby, vyuziti hudby k
osvojovani socidlnich roli, nacvik lehkych choreografii a vnimani rytmu pfi pohybovych aktivitach a
pohybovych hrach.

2. Pohybové — Pohybové Cinnosti rozviji osobnost ditéte. Jsou nedilnou soucasti pro déti

v predskolnim véku. Maiji kladny vliv na rozvoj orientace v prostoru, hrubé motoriky, koordinaci
téla, rovnovahy, zvysuiji silu kosti a svalstva a zlepSuji koncentraci ditéte.

Proto nase déti maji moznost Ucastnit se jogovych cviceni, které maji velkou vyhodu pro
komplexnost. Pracuje se pfi nich s celym télem, dechem a emocemi. Pomaha upevnit spravné
drzeni téla, zlepSuje zapojeni bfisnich svalll a spravuje plochonoZzi. Rozviji stabilitu, rovnovahu a
koordinaci. U¢i orientaci na vlastnim téle, zlepSuje vnimani téla. V neposledni fadé uci také
spravnou techniku dychani a relaxaci.



3. Vytvarné — Vytvarné Cinnosti u déti rozviji smyslové vnimani, pozorovaci schopnosti, odrazi
détské predstavy a sny. Dale rozviji smysl pro detaily, prostor i porfadek a komunikaéni schopnosti
pfi skupinové préci. Vede k rozvoji, fantazie, kreativity, hravosti, estetického citéni a celé jeho
osobnosti. S nasimi détmi kreslime, malujeme a tvofime denné, abychom u nich rozvijeli vse
potrebné k jejich osobnostnimu rozvoji.

4. Slovni — Hratky se slovy jsou nedilnou soucasti vyuky u déti v predskolnim véku. Je potireba
mluvené slovo rozvijet pro budouci Zivot ditéte.

Proto se v nasi détské skupiné snazime o dostatecny rozvoj reci pfi kazdodennich aktivitach. Kazdy
den probiha komunikacni ranni kruh, kde se s détmi probird dané téma a snazime se u nich rozvijet
mysleni, smysl pro humor, smysl pro pochopeni, u¢eni se, zvidavost a komunikaci.

Do téchto ¢innosti se zarazuji i ,,Logopedické chvilky“, kde se déti uci pracovat s jazykem. Ui se na
zékladé vizualnich podnétli spravnou vyslovnost pismen a slov.

Stravovani a pitny rezim

Strava je dovazena (svaciny, obédy, presnidavky) firmou Zdrava varecka — Skolni jidelna — vyvarovna
s.r.o.. Jidla spliuji ndroky pro vydej jidla v souladu s normami a nutriénimi hodnotami stravy.
Provoz kuchyné je oSetfen specifickymi smérnicemi (HACCP). Rodi¢e jsou seznamovani nejméné
tyden dopredu s jidelnim listkem. Détem jsou v pribéhu celého dne nabizeny tekutiny. Podavani
tekutin je také soucasti kazdého jidla. Détem jsou nabizeny rlizné formy tekutin — ¢aj, voda a
vitaminové ndpoje. Tekutiny jsou pravidelné obménovany.

Psychosocialni podminky / Adaptace

Kazdé nové pfichozi dité ma pravo na individudlni adaptacni rezim, ktery zpravidla trva po dobu
jednoho mésice a je realizovan na zékladé spolecné dohodnutého postupu rodic¢d a chlv ¢i vedeni.
Po uplynuti této doby se predpokladd plna integrace, pfipadné vyjimky lze tolerovat pouze v
pripadé, Ze zasadnim zplsobem nenarusuji atmosféru ve tridé ¢i neohrozuji bezpeci ¢i zdravi
ostatnich déti.

1. Obdobi orientace

Toto obdobi probiha zpravidla v prvnim tydnu, déti se drzi v Ustrani, zpovzdali sleduji déni ve tfidé,
sleduji denni fad, pravidla ve tfidé, rozloZeni hracek a systém jejich pUjcovani a uklizeni, dité se
snazi zpracovat veskeré nové informace. Navenek pulsobi zdrZzenlivé, nepristupné, uzaviené, strani
se ostatnich, vétSinou mluvi velmi potichu. | doma se déti projevuji uzaviené, strani se ostatnich.

2. Obdobi sebeprosazovani

Nastava po obdobi sezndmeni s novym prostredim, kdy uz dité vi, jak to v ném funguje, kde se co
nachazi, jaka jsou pravidla. Ziskalo pocit jistoty ve vztahu k vnéjSim podminkam, a nyni nastava
faze, kdy se dité potrebuje prosadit ve vrstevnické skupinég, snaZi se prosadit, upoutat na sebe
pozornost. Zacina byt spolecensky aktivni, vyuziva strategii ndpodoby jinych, dle néj oblibenych
déti. Starsi déti se mohou citit ve své roli ohrozeny ,novackem®, roste vyskyt rtiznych forem
konfliktl a rozepfi. Doma se déti projevuji jako naladové, nevyrovnané, maji potfebu pocitu jistoty
a bezpedi.



3. Obdobi zvlastnich opatreni

Toto obdobi je charakteristické ustalenim rozdéleni roli a pozic ve skuping, jakymsi zklidnénim,
ustavanim hadek a sporl. Novacci se snazi ziskat pozornost téch déti, které maji podle jejich nazoru
vedouci postaveni ve skuping, snazi se zvednout vlastni hodnotu ve skupiné. Navazuji kontakty s
oblibenymi détmi, soustifeduji se na jedince, ne na skupinu, ostatni déti nechdavaji stranou. Doma
pUsobi unavené, vycerpané, plisobi jako duchem neptitomné.

4. Obdobi ukonceni adaptace

Toto obdobi nastava zhruba po jednom meésici, déti se zakotvily ve vztazich ve skupiné, osvojily si
urcitou roli, pfijaly svou pozici ve skupiné. Ztotoznily se s hodnotami, pravidly a normami dané
skupiny, navazaly vztah s ucitelkou, kterd jim je schopna poskytnout socidlni podporu v pfipadé
potreby.

5. Za jakych podminek miiZe byt dité pfijato do UZasriakova

1) Vék déti - Dité musi mit minimalné 12 mésicu

2) Bydlisté - Nezalezi na bydlisti

3) Ockovani - Dité musi splfiovat veskera ockovani dle o¢kovaciho planu
a doktor musi potvrdit dokument vytvoren ndmi.

4) Vazba rodi¢e na trh prace
Jeden z rodicl je povinen doloZit dokumenty, které potvrzuji, Ze ma vazbu na trhu prace
(tedy bud'je zaméstnanec, nebo OSVC, nebo vedeny na UP, nebo student).

5) Poradi
V pfipadé, Ze je vice zajemcl, tak o poradi rozhoduje vice aspektd a aktivni spoluprace/
komunikace s rodici.
Pokud se nam uvolni kapacita, tak jako prvni nabizime volna mista détem, které k nam jiz
dochazi, na zvyseni frekvence jejich stavajici dochazky.
Pokud stale mame volna mista, tak telefonicky nebo emailem oslovujeme zajemce o tarifni
dochazku, ktefi vyplnili prihlasku a zvolili pravidelnou dochazku na 2-5 dn( v tydnu.
V posledni radé oslovujeme déti, s modelem ,Individual,” kdy vSak negarantujeme volné
misto predem.

6) Dovednosti
Déti v dobé pfijeti nemusi splfiovat Zadné konkrétni pozadavky. Pfijimame i déti, které
nechodi, ¢i maji plenky, nemaji nastavenou zakladni sebeobsluhu, nebo pouzivaji odlisny
matefsky jazyk. Se viim je v UZasfidkové sezndmime a provedeme.

7) Déti se specifickymi potfebami
Mezi déti se specifickymi potfebami fadime zejména déti se zdravotnim postizenim,
mentdalnim postizenim, déti s poruchou soustifed&nosti. Do détské skupiny Uzastidkov
mohou byt pfijimany déti se specifickymi potfebami po predchozi individudini konzultaci
s rodici ditéte. Reditelka na zakladé tohoto rozhovoru vyhodnoti, zda je mozné ptizpUsobit
podminky provozu potifebam ditéte se specidlnimi potfebami tak, aby pobyt v détské
skupiné pro ného nebyl pfilis zatéZujici a byl pfinosem. Pfi zhodnocovani bere feditelka



v potaz zejména prostorové, materidlni podminky, zaroven kvalifikaci a Uroven znalosti
pecujicich osob. Vzdy je vyhodnoceno individudiné.

8) Rozhodnuti o pfijeti
Koneé&né rozhodnuti o pfijeti ¢i nepfijeti ditéte do Détské skupiny UZasfidkov ma feditelka
Uzasniakova.

Organizace/rezim dne

1. Nastup a odchod déti

PULDEN 6:30 — 8:45 — nastup ditéte, 12:45 — 13:00 prevzeti si ditéte
CELODEN 6:30 — 8:45 — nastup ditéte, 15:00 — 17:00 — prevzeti si ditéte

2. Orientaéni napli dne v Détské skupiné Uzasfiakov

o 6:30-8:45
Déti se schazeji a voli si pomUcku dle vlastniho vybéru a ¢innost podle nabidky. Je
uplatnén individudlni pfistup k détem pti adaptaci na nové prostiedi, seznameni se s novym
prostfedim a moznostmi DS.

o 8:45-9:15
Svacina, priprava a uklid

o 9:15-10:30
Zaméreny program na Cinnosti cilené, individualni, skupinové a frontalni dle tématu mésice.
Individualni naplnovani potreb ditéte. Déti se uci vzajemnému naslouchani. Seznamuji se s
obdobim, které zrovna prozivdme, uci se ztiSit a soustredit. Probiha cvic¢eni rovnovahy, pohyb,
fikadla a pisnicky.

o 10:30-12:00 hod
Ptiprava a pobyt venku (podpora pfi samostatnosti, sebeobsluze, oblékani a hygiené).
Informace o pobytu venku jsou vymezeny v Provoznim fadu.

o 12:00-12:45
Priprava prostirani, obéd a uklid.

o 12:45-14:20
Odpocinek dle potreby ditéte, které se ucastni dobrovolnych krouzkl. Kazdodenni ritual ¢teni
pohdadek, pribéh( a zpivani ukolébavek, relaxace a ztiSeni, dle potieb ditéte postupné vstavani a
klidové aktivity.

o 12:45-14:45
Odpocinek dle potieby ditéte, kazdodenni ritudl ¢teni pohadek, pfibéhu a zpivani
ukolébavek, relaxace a ztiSeni, dle potieb ditéte postupné vstavani a klidové aktivity.



o 14:20-14:35
Odpoledni svacinka, samostatna pfiprava a uklid pro déti, které se Gcastni dobrovolnych krouzka.

o 14:45-15:00
Odpoledni svacinka, samostatna pfiprava a uklid.

o 14:35-15:15
Odpoledni dobrovolné krouzky
Utery: Krouzek - Mali objevitelé
Stfeda: Krouzek Kuchafric¢ek
Déti, které se krouzk(l nezucastni, bude zajisténa adekvatni aktivita v rdmci bézného programu

o 15:15-16:45
Individualni i skupinové ¢innosti, vytvarné ¢innosti, stavebnice, modelovani, skupinové hry,
pohybové chvilky, logopedické chvilky, pfipadné odpoledni pobyt venku.

o 16:45-17:00
Uklid a pfiprava na odchod, uzamykéni DS UZastiakov.

Rizeni Détské skupiny

Prava a povinnosti zaméstnanctl
* Jsou definovany v pracovni smlouvé.

Rizeni DS
® Za provozni, ekonomicky a denni chod zafizeni zodpovida reditelka zatizeni.

Personalni zajisténi DS

Pecujici osoby:

Pedagog Bc. Kristyna Schmitt
Vychovatelka Barbora Ballarinova

V zafizeni déle pracuji kvalifikovani pracovnici dle pozadavk( zakona ¢. 247/2014 Sb., splnuji
vSechny zakonné pozadavky vcetné proskoleni.

Stfidaji se ve sméndch dle rozpisu.

* Chava pro déti v détské skupiné (69-073-M)

* Pedagog s pedagogickym vzdélanim a praxi
Dalsi vzdélavani pecujicich osob je zajisténo pomoci akreditovanych kurzi/minimalné 8 hodin
ro¢né a také 1x za 2 roky musi splnit Kurz prvni pomoci.

Pravidelny dklid a udrzbu pradla zajistuji vychovatelé.



Spoluprace s rodici
* Konzultovani namétl a napadl k obohaceni programu détské skupiny
* Vypomoc pfi pfipravach slavnosti a zabavnych akci
* Pravidelnd informovanost o déni v détské skupiné pomoci aplikace Twigsee, soukromé
Whats up skupiny a také skrz socidlni sité Facebook a Instagram
* Rodi¢ovské schlzky
* Konzultovani vychovnych a jinych problému

Obsah vychovné planu — Vychazi ze vzdélavacich oblasti

« Ditéajehotélo

» Dité a jeho psychika
« Dité atendruhy

» Dité a spole¢nost

o Dité asvét

Soucast vychovného planu — Celoro¢ni vychovny plan

Kazdé téma mésice ma své podtémata. Pecujici osoby zpracovavaji tydenni plany dle podtémat,
které jsou vidy vyvéseny na ndsténce v DS.

PFizptsobovani éinnosti dle véku a individualnich potfeb déti

« V nasi détské skupiné prizplsobujeme veskeré vychovné a vzdélavaci ¢innosti véku,
schopnostem a individualnim potfebam déti. Respektujeme tempo kazdého ditéte, jeho aktualni
dovednosti a zajmy. Také vedeme evaluaci déti, kterou sledujeme pokroky déti.

1. Jemna motorika a tvoreni

+ Déti do 2 let: Jednoduché aktivity, napfiklad mackani modeliny, krepového papiru, malovani
prstovymi barvami, manipulace s velkymi kostkami, pet vicky nebo pfirodnimi materialy

+ Déti 2 - 3 roky: Kresleni voskovkami nebo pastelkami, otiskovani razitek, prvni pokusy o lepeni
nebo sklddani jednoduchych puzzle s velkymi dilky nebo tvard.

+ Déti 3 - 4 roky: Strihani papiru, lepeni puzzle, lepeni jednoduchych tvar(, malovani s houbickou,
Stétcem. Trénink Uchopu tuzky pfi kresleni jednoduchych linii.

vvvvvv

obrazkd. Vyrobu tematickych dekoraci (obrazky z barevnych papir)

2. Pohybové aktivity

+ Déti do 2 let: Volny pohyb na mékké podlozZce, hry s mi¢em, jednoduché tane¢ni pohyby podle
hudby.

+ Déti 2 - 3 roky: Chlze po nizkych prekazkach, prelézani prekazek, béhani a chytani mice.
Chlze po senzorickych podlozkach.

- Déti 3 - 4 roky: Pohybové hry s pravidly, prekazkové drahy, zaklady kolektivnich her

- Déti 5 - 6 let: Koordinované pohybové aktivity, jako jsou Stafety, skakani pres Svihadlo

3. Jazykovy rozvoj a komunikace
+ Déti do 2 let: Predcitani jednoduchych knih s obrazky, ukazovani na obrazky a pojmenovavani
predmétll, opakovani jednoduchych slov.



Déti 2 - 3 roky: Jednoduché basnicky a fikanky, hry na rozpoznavani a pojmenovavani zvirat
nebo barev, podpora prvnich otdzek a odpovédi.

Déti 3 - 4 roky: Kratké pohadky, fikanky, procvi¢ovani jednoduchych otazek a odpovédi, hry na
pojmenovavani véci v okoli.

Déti 5 - 6 let: Pribéhy s otazkami na pochopeni, rozvoj slovni zasoby, dramatizace pohadek,

vvvvvv

4. Socialni dovednosti

Déti do 2 let: Hry vedle ostatnich déti, budovani zakladnich dovednosti pro sdileni hracek, prvni
kontakt s vrstevniky.

Déti 2 - 3 roky: Prvni pokusy o spolupraci s vrstevniky, sdileni hracek s podporou dospélého,
zapojeni do jednoduchych spole¢nych aktivit.

Déti 3 - 4 roky: Hry ve dvojicich, jednoducha spoluprace.

Déti 5 - 6 let: Skupinové hry, zodpovédnost za jednoduché ukoly, aktivity zamérené na feseni
konfliktd.

Individudlni pristup

Kazdé dité je jedine¢né, a proto pfihlizime k individualnim potfebam. Napriklad:

Détem které potrebuiji vice ¢asu na dokonceni Ukolu, davame prostor, aby mohly pracovat
vlastnim tempem.

Détem se specifickymi potfebami poskytneme alternativni nebo jednodussi aktivity (napf. vice
praktickych ukazek, ué¢eni prostfednictvim hry)

vvvvvv

ZARI - S kamarady za dobrodruzstvim

MUj prvni kamarad - Seznameni se s kamarady a pracovniky DS.

Moje prvni dny v neznamu - Seznameni se s vnéjSim/vnitfnim prostredim DS.
Seznameni se s pravidly — Denni chod DS, védét kdo ma jaky ukol.

Pajdeme si spolu hrat — Seznameni se s hrackami, ulozeni hracek.

Projekt — aktualni téma

RIJEN - Barevny podzim

Hrajeme si s barvami — Seznameni se, se zakladnimi barvami.

Na navstévé u zviratek v lese — Znat nékteré druhy lesnich zvifat, poznat rozdily mezi
domacimi a volné zijicimi. Pozorovani zvifat v pfirodé. Rozhovory na téma, kdo o né pecuje.
Podzimni hratky s drackem - pousténi drakd, vyroba drak(. Navaznost na pocasi — foukani
vétru.

Vesely Halloween — Seznameni se, se svatkem ,,Dusicky“/,Halloween®

Projekt — aktualni téma

LISTOPAD - Louc¢ime se s podzimem, chystame se na zimu

Ovoce a zelenina, to je zdrava potravina - Znat nékteré druhy ovoce a zeleniny. Chutova
zkouSka ovoce a zeleniny.

Kam se jezek v zimé schova — Kde jezek bydli, ¢im se Zivi. Jak se pfiroda chysta na zimu
(zazimovani zvirat, padani list).

Zviratka a jejich fe¢ — Jak se zvifata mezi sebou domlouvaji. Naslechy zvuk( zvirat.
Cestujeme do pohadek - Jak se staram o knihy. Co najdeme v jednotlivych knihach (pohadka,
encyklopedie aj.) Nejoblibenéjsi pohadka, pohadkova bytost. Poznavani rliznych pohadek a
ponauceni, které z nich vyplyva (Cervena karkulka, Smoli¢ek, pernikova chaloupka aj.).

Projekt — aktualni téma

PROSINEC - Veselé Vanoce



* My se cCerta nebojime, protoZze my nezlobime - pfipravujeme déti na prichod Mikulase, ¢erta
a andéla. RozliSovat dobro x zlo, co je dobré a co Spatné. Jaké je poslani jednotlivych postav.

* Dopis JezisSkovi — Seznameni se, se zvyky a tradicemi. Spole¢né s détmi tvorime pfijemnou
atmosféru ocekavani, zdobime tfidu, stromecek.

* Projekt — aktualni téma

LEDEN - Kouzelna zima

* Vitame tf¥i krale — Pojmenovani si postav. Vypravéni pribéhu.

+ Jak se v zimé oblékame? - Jaky vliv ma pocasi na to, co si oble¢eme. Seznamovani
s vyznamem spravného oblékani pro upeviovani zdravi. Seznamit déti s pojmem otuzovani.

+ Snéhova vlocka - Zajimat se, co se v okoli déje, jaké zmény nastaly v pfirodé. Jak pecujeme o
pfirodu. Rozvijime poznatky o sportech obecné, ale prfedevsim o zimnich sportech. Zopakovani
si bezpecnosti pfi sportovani.

« Zviratka v zimé — Co délame pro zvifatka v zimé, jak se o né mizeme starat. Jak a kde prezivaji
zvitatka. Jak a kde prezivaji ptacci, ¢im je mizeme krmit. Pojmenovat stopy zvére.

* Projekt — aktualni téma

UNOR - Jak vypada svét kolem nas
+ Kouzelny vesmir — Seznamit se s Vesmirem. P¥iblizit détem Zivot na Vesmiru, jeho dobyvani
¢lovékem, stroji vynalezenymi k dobyvani vesmiru.
* Honily se sedé mraky - Vyjadreni typickych znakU letniho pocasi a jeho promén v letnim
obdobi - slunce, bourka, blesk, hrom, dést apod.
+ Krtecek se dovi rad, kdy se najist a kdy spat — Pochopit elementarni ¢asové pojmy (ted,
dnes, zitra, v€era, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima), ¢aste¢né se orientovat v ¢ase. Jak
travime dny pres tyden, jak travime den o vikendu, v ¢em se dny lisi.
Navstivil ndas hodny klaun a zac¢ina karneval - Vyroba masek, tradice a zvyky na masopust
(karneval). Predstaveni pohadkovych bytosti, pohadek, co se nam na pohadkach libi. Zdobime
tfidu na karneval.
* Projekt — aktudlni téma

BREZEN - Probouzime jaro

* U babi¢ky na dvore - Pojmenovani domacich zvirat. Znat jejich uzitek.

* Probudte se kyti¢ky - Objevovani lu¢nich i zahradnich kvétin. Mit povédomi o tom, co potrebuiji
rostliny k Zivotu.

» Mladatka - Védét, jak se nazyvaji mladata, jaké vydavaji zvuky.

* Na navstévé u brouckt - Poznavani nékterych druht hmyzu, které mizeme vidét na louce
(motyl, beruska, mravenec aj.). Jaké pfinosy pro nas maiji vosy, véely apod.

* Projekt — aktualni téma

DUBEN - Moje télo

* Velikonoce - Seznamime se s dubnovymi pranostikami, vS§imame si pocasi, tradice, zvyky,
vyzdoba tfidy. Pfipravujeme se na svatky jara, poznavame dalsi zvyky a u¢ime se velikono¢ni
fikadla, malujeme vajicka, zhotovime si na né zajicky a slepicky.

* Poznavam své télo — Pojmenovani jednotlivych ¢asti lidského téla — co k ¢emu slouzi.

* Kdyz kamarad stliné - Jak se o své zdravi starame. Jak se chranime a zaroven branime proti
nemoci (nachlazeni apod.). Co délame, kdyz jsme nemocni.

* Co léta, jezdi, pluje? - Poznavat dopravni prostfedky (lod, letadlo, auto aj.). Jejich vyznam pro
¢lovéka. Vybava pro bezpecnost u nékterych dopravnich prostredkil (kolo — helma)

* Projekt — aktualni téma

KVETEN - Kvétinovy svét

« Jarni zahradka - Poznavame kvétiny, stromy, kefe. Rozdily mezi Zivou a neZivou pfirodou.
Pojmenovani téchto rozdild — rostlina x Ziva, kdmen x neziva aj.

+ Maming¢in svatek - Vysvétlit jakou roli ma matka, co vSe po nas déla. Vyrobit darek mamince,
naucit se basnicky, pisnicky na besidku pro maminky.



* Smyslti mame pét, feknu ti to hned! — Vnimani chut, ¢ich, hmat, zrak, sluch. Vyznam pro nase
zdravi — co, kde najdeme.

* Pristi zastavka ,,Zoo“ — Znat nékteré druhy Zijicich zvirat v zoo. Vylet do Zoo, pozorovani zvirat.
Rozhovory na téma, kdo o né pecuije.

* Projekt — aktualni téma

CERVEN - Mamu, tatu, ty ja znam

* Tyden détské radosti — Poukazat na odliSnostmi mezi narody — barva pleti apod. Ale vysvétli
détem, Ze jsme vsichni stejni az na typické znaky narodu.

+ Kdo s nami bydli? - Pojmenovani si ¢lenl rodiny. Osvojeni si pojm0 — matka, otec, sourozenec,
bratr, sestra. Tvorba stromu zivota.

+ Koho radi navstévujeme? - Pojmenovani si blizkych ¢lenl rodiny. Osvojeni si pojmu —babicka,
déda, teta, strejda, bratranec, sesttenice.

+ Muj domaci mazliéek — Rozhovory na téma, jaké miZzeme mit doma zvifatka. Ukazka malych
domacich mazlickd.

* Projekt — aktualni téma

CERVENEC, SRPEN - A jsou tady prazdniny
* Hura k mofi! — Navstéva reky/jezera. Navstéva Rybiho domu. Utvareni povédomi o Sir§im
pfirodnim prostredi a jeho proménach v souvislosti s ¢innostmi, které provadime v letnim
obdobi. Koupani a bezpecnost ve vodé, vyznam dovednosti plavani, Pobyt na slunci a ochrana
pred skodllvyml vlivy. Pitny reZim a jeho ddleZitost pro nade zdravi. Zivot v mofi a u more.
Zivogisna fise ve vodé a u vody (kaminky, pisek, musle, ryby, krabi, hvézdice). Rozdéleni vody
na slanou a sladkou.

- Navstéva Smouli vesnice — Seznameni se s pohadkou. Rozdily dobro (Smoulové) x zlo
(gargamel). Cely program bude probihat v duchu pohadky.

* Princezni¢ka na bale — Navstéva hradu/zamku. Seznameni se s postavami princezna, krél,
rytit. Cely program bude probihat v duchu, jak se Zije na hradé.

+ Maly farmar — Navstéva statku v okrese. Seznameni se, se zviratky.

Za dodrZovani zasad uvedenych v dokumentu zodpovida:
Bc. Kristyna Schmitt predsedkyné z.s.

Schvalila reditelka: Bc. Kristyna Schmitt
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